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Paatds ISAVI/6645/2020

Liite 1: Sovelletut oikeusohjeet

Perustuslain (731/1999) 19 §:n 3 momentin mukaan julkisen vallan
on turvattava, sen mukaan kuin lailla tarkemmin saadetaan,
jokaiselle riittavat sosiaali- ja terveyspalvelut ja edistettava vaeston
terveytta.

Mielenterveyslain (1116/1990) 2 §:n 2 momentin mukaan
aluehallintovirastolle kuuluu mielenterveystydn suunnittelu, ohjaus ja
valvonta toimialueellaan. Aluehallintoviraston on erityisesti valvottava
lain 4 a luvussa tarkoitettujen itsemaaraamisoikeuden rajoitusten
kayttoa.

Potilaan asemasta ja oikeuksista annetun lain (785/1992, potilaslain)
3 §:n mukaan potilaalla on oikeus hanen terveydentilansa
edellyttamaan laadultaan hyvaan terveyden- ja sairaanhoitoon.

Potilaslain 10 §:n 1-3 momenttien mukaisesti terveyden- ja
sairaanhoitoonsa tai siihen liittyvaan kohteluunsa tyytymattémalla
potilaalla on oikeus tehda muistutus terveydenhuollon
toimintayksikdssa terveydenhuollosta vastaavalle johtajalle. Jos
potilas ei sairauden, henkisen toimintakyvyn vajavuuden tai muun
vastaavan syyn vuoksi kykene itse tekemaan muistutusta tai jos han
on kuollut, muistutuksen voi tehda hanen laillinen edustajansa,
omaisensa tai muu laheisensa. Toimintayksikén on tiedotettava
potilailleen muistutusoikeudesta riittavalla tavalla seka jarjestettava
muistutuksen tekeminen heille mahdollisimman vaivattomaksi.
Muistutus tulee tehda paasaantdisesti kirjallisesti. Muistutus voidaan
tehda myos suullisesti erityisesta syysta. Toimintayksikén on
kasiteltdva muistutus asianmukaisesti ja siihen on annettava
kirjallinen vastaus kohtuullisessa ajassa muistutuksen tekemisesta.
Vastaus on perusteltava asian laadun edellyttamalla tavalla.
Muistutuksen tekeminen ei rajoita potilaan oikeutta kannella
hoidostaan tai hoitoon liittyvasta kohtelustaan terveydenhuollon
valvontaviranomaisille.

Potilaslain 13 §:n 1 momentin mukaan potilasasiakirjoihin sisaltyvat
tiedot ovat salassapidettavia.
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Saman pykalan 2 momentin mukaan terveydenhuollon
ammattihenkild tai muu terveydenhuollon toimintayksikdssa
tydskenteleva taikka sen tehtavia suorittava henkil6 ei saa ilman
potilaan kirjallista suostumusta antaa sivulliselle potilasasiakirjoihin
sisaltyvia tietoja. Jos potilaalla ei ole edellytyksia arvioida annettavan
suostumuksen merkitysta, tietoja saa antaa hanen laillisen
edustajansa kirjallisella suostumuksella. Sivullisella tarkoitetaan tassa
laissa muita kuin asianomaisessa toimintayksikdssa tai sen
toimeksiannosta potilaan hoitoon tai siihen liittyviin tehtaviin
osallistuvia henkildita. Salassapitovelvollisuus sailyy palvelussuhteen
tai tehtavan paattymisen jalkeen.

Saman pykaldan 3 momentin mukaan sen estamatta, mita 2
momentissa saadetdan, saadaan antaa: 1) potilasasiakirjoihin
sisaltyvia tietoja, jos tiedon antamisesta tai oikeudesta tiedon
saamiseen on laissa erikseen nimenomaisesti saadetty; 2) potilaan
tutkimuksen ja hoidon jarjestamiseksi tarpeellisia tietoja toiselle
terveydenhuollon toimintayksikélle tai terveydenhuollon
ammattihenkildlle seka yhteenveto annetusta hoidosta potilaan
hoitoon Idhetténeelle terveydenhuollon toimintayksikdlle tai
terveydenhuollon ammattihenkilélle ja potilaan hoidosta vastaavaksi
lddkariksi mahdollisesti nimetylle 1agdkarille potilaan tai hanen laillisen
edustajansa suullisen suostumuksen tai asiayhteydesta muuten
ilmenevan suostumuksen mukaisesti

Lain sosiaali- ja terveydenhuollon asiakastietojen sahkdisesta
kasittelysta (asiakastietolaki, 784/2021) 15 §:n 1 momentin mukaan
mukaan kayttdéoikeuksien on perustuttava sosiaali- tai
terveydenhuollon ammattihenkilén ja muun asiakas- ja potilastietoja
kasittelevan henkilon tydtehtavaan ja annettavaan palveluun siten,
ettd henkildlla on kayttboikeus vain tydtehtavissaan tarvitsemiinsa
valttamattomiin asiakastietoihin, joihin hanella on tiedonsaantioikeus.
Asiakastietojen kasittelyn perusteena on oltava tietoteknisesti
varmistettu asiakas- tai hoitosuhde tai muu lakiin perustuva oikeus.

Saman pykalan 2 momentin mukaan Sosiaali- ja terveysministerion
asetuksella saadetdaan, mita tietoja ammattihenkilét ja muut
asiakastietoja kasittelevat henkilot tyotehtavansa ja annettavan
palvelun perusteella saavat kayttaa.

Saman pykalan 3 momentin mukaan palvelunantajan on maariteltava
sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilén tai muun
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asiakastietoja kasittelevan henkilén oikeus kayttaa asiakastietoja.
Palvelunantajan on pidettava rekisteria asiakastietojarjestelmiensa ja
asiakasrekisteriensa kayttajista seka naiden kayttdéoikeuksista

Terveydenhuoltolain (1326/2010) 7 §:n mukaan Sosiaali- ja
terveysministeri6 laatii yhdessa Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
kanssa yhtenaiset ladketieteellisen ja hammasladketieteellisen hoidon
perusteet.

Terveydenhuoltolain (1326/2010) 8 §:n 1 momentin mukaan
terveydenhuollon toiminnan on perustuttava nayttdédn ja hyviin hoito-
ja toimintakdytantoéihin. Terveydenhuollon toiminnan on oltava
laadukasta, turvallista ja asianmukaisesti toteutettua. Saman pykalan
3 momentin mukaan terveydenhuollon toimintayksikén on laadittava
suunnitelma laadunhallinnasta ja potilasturvallisuuden
taytantdédnpanosta. Edelleen saman pykalan 4 momentin mukaan
sosiaali- ja terveysministerion asetuksella saadetaan asioista, joista
suunnitelmassa on sovittava.

Terveydenhuoltolain 8 a §:n mukaan sosiaali- ja terveydenhuollon
yhteisissa palveluissa tai kun potilas muutoin tarvitsee seka
terveydenhuollon etta sosiaalihuollon palveluja on sovellettava niita
terveydenhuollon ja sosiaalihuollon saanndksia, jotka potilaan edun
mukaisesti parhaiten turvaavat tuen tarpeita vastaavat palvelut ja
|adketieteellisen tarpeen mukaisen hoidon.

Terveydenhuoltolain 33 §:n 1 momentin mukaan sairaanhoitopiirin
kuntayhtyma vastaa alueellaan erikoissairaanhoidon palvelujen
yhteensovittamisesta vaestdn ja perusterveydenhuollon tarpeiden
mukaisesti. Sairaanhoitopiirin kuntayhtyma on velvollinen
yhteistydssa perusterveydenhuollosta vastaavan kunnan kanssa
suunnittelemaan ja kehittdamaan erikoissairaanhoitoa siten, etta
perusterveydenhuolto ja erikoissairaanhoito muodostavat
toiminnallisen kokonaisuuden. Kokonaisuudessa on huomioitava
erikoissairaanhoidon palvelujen tarjoaminen tarkoituksenmukaisesti
perusterveydenhuollon yhteydessa seka erikoissairaanhoidon
yksikdissa.

Saman pykalan 2 momentin mukaan sairaanhoitopiirin kuntayhtyman
on annettava alueensa terveyskeskuksille niiden tarvitsemia sellaisia
erikoissairaanhoidon palveluja, joita perusterveydenhuollon ei ole
tarkoituksenmukaista tuottaa seka vastattava kunnallisen
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terveydenhuollon tuottamien laboratorio- ja kuvantamispalvelujen,
ladkinnallisen kuntoutuksen seka muiden vastaavien erityispalvelujen
kehittdmisen ohjauksesta ja laadun valvonnasta.

Saman pykalan 3 momentin mukaan sairaanhoitopiirin kuntayhtyma
vastaa lisaksi alueellaan tehtavaalansa tutkimus-, kehittamis- ja
koulutustoiminnasta seka kunnallisen terveydenhuollon
tietojarjestelmien yhteensovittamisesta. Sairaanhoitopiirin
kuntayhtyma vastaa alueellaan erikoissairaanhoidon jarjestamisesta
yhtenadisin ladketieteellisin ja hammasladketieteellisin perustein.

Terveydenhuoltolain 52 §:n mukaisesti sairaanhoitopiirin
kuntayhtyma vastaa siita, etta seka kiireellisen etta Iadhetteeseen
perustuvan hoidon tarpeen arviointi ja hoito jarjestetaan yhtenaisin
|ddketieteellisin tai hammasladketieteellisin perustein. Henkilén
ottaminen sairaalaan kiireetdonta sairaanhoitoa varten edellyttaa
ladkarin tai hammaslaakarin tutkimukseen perustuvaa lahetetta.
Hoidon tarpeen arviointi on aloitettava kolmen viikon kuluessa siita,
kun ldhete on saapunut kuntayhtyman sairaalaan tai muuhun
erikoissairaanhoitoa toteuttavaan toimintayksikkd6n. Jos hoidon
tarpeen arviointi edellyttaa erikoislaakarin arviointia tai erityisia
kuvantamis- tai laboratoriotutkimuksia, on arviointi ja tarvittavat
tutkimukset toteutettava kolmen kuukauden kuluessa siita, kun
ldahete on saapunut sairaanhoitopiirin sairaalaan tai muuhun
erikoissairaanhoitoa toteuttavaan toimintayksikkd6n. Hoidon tarpeen
arvioinnin perusteella |adketieteellisesti, hammasladketieteellisesti tai
terveystieteellisesti tarpeelliseksi todettu hoito ja neuvonta on
jarjestettava ja aloitettava hoidon edellyttama kiireellisyys huomioon
ottaen kohtuullisessa ajassa, kuitenkin kuuden kuukauden kuluessa
siitd, kun hoidon tarve on todettu. Jos henkil6lla todettu sairaus tai
oire on tarkoituksenmukaisinta hoitaa terveyskeskuksessa, on hanet
ohjattava hoitoon asianomaiseen terveyskeskukseen ja annettava
terveyskeskukselle tarpeelliset hoito-ohjeet.

Terveydenhuoltolain 53 §:n 1 momentin mukaan lasten ja nuorten
mielenterveyspalveluissa hoidon tarpeen arviointi on aloitettava
kolmen viikon kuluessa siita, kun lahete on saapunut
sairaanhoitopiirin kuntayhtyman sairaalaan tai muuhun
erikoissairaanhoitoa toteuttavaan toimintayksikkdon taikka
perusterveydenhuollon yhteydessa toteutettavaan
erikoissairaanhoidon toimintayksikké6n. Jos hoidon tarpeen arviointi
edellyttaa erikoislaakarin arviointia tai erityisia kuvantamis- tai
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laboratoriotutkimuksia, on arviointi ja tarvittavat tutkimukset
toteutettava kuuden viikon kuluessa siita, kun lahete on saapunut
sairaanhoitopiirin sairaalaan tai muuhun erikoissairaanhoitoa
toteuttavaan toimintayksikkdén. Saman pykalan 2 momentin mukaan
hoidon tarpeen arvioinnin perusteella tarpeelliseksi todettu hoito on
jarjestettava alle 23-vuotiaille hoidon edellyttama kiireellisyys
huomioon ottaen kolmen kuukauden kuluessa siita, kun hoidon tarve
on todettu, jolleivat |daketieteelliset, hoidolliset tai muut vastaavat
seikat muuta edellyta.

Terveydenhuoltolain 54 §:n mukaan, jos kunta tai sairaanhoitopiirin
kuntayhtyma ei voi itse antaa hoitoa 51-53 §:n mukaisissa
enimmaisajoissa, on sen jarjestettava hoito hankkimalla se muilta
palveluntuottajilta. Terveydenhuoltolain 54 §:n yksityiskohtaisten
perustelujen (HE 90/2010 vp, s. 148) mukaan hankinnan on
tapahduttava saadettyjen enimmaisaikojen sisalla.

Terveydenhuoltolain 55 §:n mukaan kunnan ja sairaanhoitopiirin
kuntayhtyman on julkaistava internetissa tiedot 51-53 §:n
mukaisista odotusajoista neljan kuukauden valein. Jos kunnalla tai
sairaanhoitopiirilld on useita toimintayksikoita, on tiedot julkaistava
erikseen kustakin toimintayksikosta. Tiedot voi julkaista internetin
lisdksi muulla kunnan tai kuntayhtyman paattamalla tavalla.
Palvelujen yhdenvertaisen saatavuuden turvaamiseksi
valtioneuvoston asetuksella voidaan antaa tarkemmat saanndkset
tutkimukseen ja hoitoon paasysta seka odotusaikojen
julkaisemisesta.

Mielenterveyslain (1116/1990) 5 §:n mukaan
mielenterveyspalvelujen jarjestamisessa on sairaanhoitopiirin
kuntayhtyman ja sen alueella toimivien terveyskeskusten yhdessa
kunnallisen sosiaalihuollon ja erityispalveluja antavien kuntayhtymien
kanssa huolehdittava siita, etta mielenterveyspalveluista muodostuu
toiminnallinen kokonaisuus.

Mielenterveysasetuksen (1646/2009) 2 §:n mukaan

henkilén hoito hanen tahdostaan riippumatta saadaan toteuttaa
ainoastaan sairaalan psykiatrista hoitoa antavassa yksikdssa, jolla on
edellytykset antaa tallaista hoitoa.

Mielenterveyslain (1116/1990) 22 e §:n 1 momentin mukaan potilas
saadaan vastoin tahtoaan eristda muista potilaista:
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1) jos han kayttaytymisensa tai uhkauksensa perusteella
todennakoisesti vahingoittaisi itsedaan tai muita,

2) jos han kayttaytymisellaan vakavasti vaikeuttaa muiden potilaiden
hoitoa tai vakavasti vaarantaa omaa turvallisuuttaan tai
todenndkoisesti vahingoittaa omaisuutta merkittavasti, taikka

3) jos potilaan eristéminen on valttamatontd muusta erittain
painavasta hoidollisesta syysta. Eristetylle potilaalle on annettava
soveltuva vaatetus.

Saman pykalan 2-4 momenttien mukaan edelld 1 momentissa
tarkoitetuissa tilanteissa hoitohenkilokuntaan kuuluva saa kayttaa
potilaan kiinnipitamiseen taman eristamiseksi valttamattémia
voimakeinoja. Asiasta on valittdmasti ilmoitettava potilasta hoitavalle
|adkarille. Potilasta voidaan pitaa kiinni muissakin kuin 1 momentin 1
ja 2 kohdassa mainituissa tilanteissa, jos se hoidollisista syista on
valttamatonta.

Saman pykalan 5 momentin mukaan edelld 1 momentin 1 kohdassa
tarkoitetussa tilanteessa potilas saadaan myd&s sitoa vydélla tai muulla
vastaavalla tavalla, jolleivat muut toimenpiteet ole riittavia.

Saman pykalan 6 momentin mukaan potilaan eristamisesta ja
sitomisesta paattaa potilasta hoitava ladkari suorittamansa
tutkimuksen perusteella. Kiireellisissa tapauksissa
hoitohenkilékuntaan kuuluva saa valiaikaisesti eristaa tai sitoa
potilaan, minka jalkeen asiasta on valittomasti ilmoitettava laakarille.

Mielenterveyslain (1116/1990) 22 f §:n 1 momentin mukaan potilaan
kiinnipitaminen, eristaminen tai sidottuna pitdminen on lopetettava
heti, kun se ei enaa ole valttamatonta. Potilasta hoitavan ladakarin on
arvioitava eristetyn tai sidotun potilaan tila niin usein kuin taman
terveydentila edellyttaa ja paatettava toimenpiteen jatkamisesta tai
lopettamisesta.

Saman pykalan 2 momentin mukaan, kun potilas on maaratty
eristettavaksi tai sidottavaksi, on hanelle samalla maarattava
vastuuhoitaja, jonka tulee huolehtia siita, etta potilas saa
toimenpiteen aikana riittdvan hoidon ja huolenpidon ja
mahdollisuuden keskustella hoitohenkilokunnan kanssa. Sidotun tai
alaikaisen potilaan tilaa on jatkuvasti seurattava siten, etta
hoitohenkilékunta on nékd- ja kuuloyhteydessa potilaaseen.
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Saman pykalan 4 momentin mukaan aluehallintovirastolle on kahden
viikon valein toimitettava ilmoitus potilaiden eristamisista ja
sitomisista. Aluehallintovirastolle tehtdvassa ilmoituksessa on
mainittava potilaan tunnistetiedot, tiedot toimenpiteesta ja sen
syysta seka toimenpiteen maaranneen ladkarin nimi.
Aluehallintoviraston tulee havittaa potilasta koskevat tunnistetiedot
kahden vuoden kuluttua tietojen saamisesta.

Sosiaali- ja terveysministerion antaman asetuksen (1582/2015)
mielenterveyslain mukaista tahdosta riippumatonta hoitoa koskevien
lomakkeiden kaavoista ja potilaan itsemaaraamisoikeuden
rajoittamisen valvonnasta, sen 4 §:n perusteella psykiatrista hoitoa
antavan sairaalan on mielenterveyslain 22 f §:n 4 momentin
mukaisesti annettava aluehallintovirastolle ilmoitus mainitun lain 22 e
§:n 1 momentissa tarkoitetuista eristdmisista ja 5 momentissa
tarkoitetuista sitomisista. Ilmoitus on laadittava asetuksen liitteessa 6
olevan kaavan mukaisesti.

Kansanterveyslain 66/1972 5 §:n 1-2 momenttien mukaan kunnan
on pidettava huolta kansanterveystydsta sen mukaan kuin tassa
laissa tai muutoin saadetaan tai maarataan. Kunnat voivat yhdessa
huolehtia kansanterveystydsta perustamalla tatd tehtavaa varten
kuntayhtyman. Kunta voi toisen kunnan kanssa sopia myds siita, etta
tama hoitaa osan kansanterveystyon toiminnoista.



