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Taustaa ja ajankohtaista hyten koordinointiin

• Hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen pitää ihmiset poissa 
raskaista korjaavista palveluista ja vähentää korjaavien 
palveluiden tarvetta

• Hyteä tehdään ennen sotea, sotessa ja soten jälkeen

• Hyte on lakisääteistä kunnissa ja hyvinvointialueilla

• Sote kunnista alueelle –missä hyten kanssa mennään?

• Kaksi uutta sanaa: ”yhdyspinnat” ja ”vastinparit”

• Hyte-koordinaatio auttaa päättäjää

• Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen taloudelliset kannusteet
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Hyteä tehdään jo ennen sote-palveluja, sote-
palveluiden sisällä ja soten jälkeen 1

Jonsson & Persson 2007
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Edistävä

Ehkäisevä

Korjaava

Arjen tuki

https://docplayer.se/156160506-Hur-gar-vi-vidare-en-studie-kring-peabs-halsoframjande-arbete.html


Hyteä tehdään jo ennen sote-palveluja, sote-
palveluiden sisällä ja soten jälkeen 2

Hyvinvointialue tukee 
kuntia ja esimerkiksi 
järjestöjä tiedoin, 
asiantuntemuksin ja 
resurssein.

Alue toimii edistävässä ja 
ennakoivassa työssä 
yhteistyössä ja erilaisissa 
verkostoissa muiden 
alueellisten toimijoiden 
kanssa.  

Alueellinen hyvinvointi-
kertomus ja –suunnitelma 
kuvaa näitä tukimuotoja.

14.9.2022tapani.kauppinen@thl.fi    @TapaniKa

Arjen tukiEdistävä työ Ehkäisevä työ

Sosiaali- ja terveyspalveluiden 
tulisi tunnistaa oman työnsä 
hyvinvointia ja terveyttä 
tukevat elementit.

Esimerkiksi varhainen 
tunnistaminen, puheeksiotto
tai neuvolatoiminta, 
rakenteellinen sosiaalityö ja 
erikoissairaanhoidon terveyttä 
edistävät toimet ovat 
esimerkkejä perustason, 
sosiaalipalvelujen ja 
erikoissairaanhoidon työstä.

Sosiaali- ja terveyspalvelut 
tukevat ihmisiä heidän 
arkiympäristöissään 
esimerkiksi erilaisten 
yhdyspintojen, 
lähetekäytäntöjen, 
kuntoutuksen ja 
esteettömyyden kautta. 

Sote-toimijat tukevat alueen 
asukkaita yritys- ja 
järjestöyhteistyön keinoin.



Hyte-työ lain mukaan hyvinvointialueilla ja 
kunnissa 1
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Hyvinvointialueilla ja kunnissa molemmissa on  mm:

…edistettävä asukkaidensa hyvinvointia ja terveyttä.

…nimettävä hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen vastuutaho.

…seurattava kuntalaisten /asukkaiden elinoloja, hyvinvointia ja terveyttä sekä 
niihin vaikuttavia tekijöitä alueittain ja väestöryhmittäin. 

…asetettava hyvinvoinnin ja terveyden edistämiselle tavoitteet ja määriteltävä 
tavoitteita tukevat toimenpiteet. 

…valmisteltava valtuustolle valtuustokausittain hyvinvointikertomus ja -
suunnitelma edellä mainituista asioista. (Alue laatii kertomuksensa yhteistyössä 
kuntien kanssa.)

……julkaistava se julkisessa tietoverkossa.
Lähde: Laki sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä (612/2021, 6 ja 7 §)
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https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2021/20210612#Pidm45237816525520


Hyte-työ lain mukaan hyvinvointialueilla ja 
kunnissa 2
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Hyvinvointialueilla ja kunnissa molemmissa on  mm:

…arvioitava ennakkoon päätöstensä vaikutukset ihmisten hyvinvointiin ja 
terveyteen väestöryhmittäin. 

…raportoitava asukkaidensa hyvinvoinnista ja terveydestä, niihin vaikuttavista 
tekijöistä ja.. toimenpiteistä kunnanvaltuustolle/ aluevaltuustolle vuosittain. 

…tehtävä yhteistyötä muiden hyvinvoinnin ja terveyden edistämistyötä tekevien 
julkisten toimijoiden, yksityisten yritysten ja yleishyödyllisten yhteisöjen kanssa. 

…edistettävä hyvinvoinnin ja terveyden edistämistyötä tekevien järjestöjen
toimintaedellytyksiä ja vaikutusmahdollisuuksia.

Lähde: Laki sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä (612/2021, 6 ja 7 §)
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https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2021/20210612#Pidm45237816525520


Hyvinvointialueilla on mm. Kunnissa on mm.

…toimittava yhteistyössä alueen kuntien kanssa ja 
tuettava niitä asiantuntemuksellaan.

…toimittava yhteistyössä
hyvinvointialueen kanssa ja 
tuettava sitä 
asiantuntemuksellaan. 

…neuvoteltava vähintään vuosittain yhdessä 
alueen kuntien sekä muiden toimijoiden kanssa 
tavoitteista, toimenpiteistä, yhteistyöstä ja 
seurannasta.

(Lisäksi Helsingin omat)

…osallistuttava
neuvotteluihin 
hyvinvointialueen, kuntien 
sekä muiden toimijoiden 
kanssa tavoitteista, toimen-
piteistä, yhteistyöstä ja 
seurannasta.

Hyte-työ lain mukaan hyvinvointialueilla ja 
kunnissa 3
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Lähde: Laki sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä (612/2021, 6 ja 7 §)

14.9.2022

Alueiden arviointi ja 
neuvottelut 

ministeriöiden kanssa

https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2021/20210612#Pidm45237816525520


Sote kunnista alueelle –missä hyten kanssa 
mennään?

• Kuntiin ymmärrys ja vastuutaho (ja koordinaatio)?

• Järjestöavustusten katkeamattomuus?

• Hyvinvointialueella hyte-koordinaation sijoittuminen, 
organisoituminen ja resurssointi?

• Hyvinvointialueen tuki kunnille; vastinparit, verkostot

• Yhdyspinnat, palveluketjut, yhteinen kuntalainen ja asiakas

• Kuntien hyte-tavoitteet  Alueen hyte-tavoitteet

Ratkaisut hyvinvointialuekohtaisia  kansalaisten 
yhdenvertaisuus?
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Yhdyspinnat ja vastinparit, hyten koordinaatio 
varmistaa usean toimijan yhteispelin

(Pekka Puustinen 12.11.2020)ks. Esimerkkejä hyvinvoinnin ja terveyden edistämisestä alueilla
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https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointijohtaminen/esimerkkeja-hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisesta-alueilla
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Hyte-koordinaatio auttaa päättäjää

14.9.2022

Tietää 

hyvinvointi-

kertomuksen 

kuvaama 

hyvinvoinnin 

nykytilanne

Asettaa 

hyvinvointi-

suunnitelman

tavoitteet

Resursoida

toimintaa ja 

antaa 

talousarvion 

mittarit

Seurata ja 

valvoa 

tavoitteiden 

toteutumista
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1 Päättäjä, Ole tietoinen hyvinvoinnin tilasta
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Etelä-Savon alueellinen 
hyvinvointikertomus 2020-
2021 ja 
hyvinvointisuunnitelma 
2022-(2023)

https://essote10.oncloudos.com/kokous/2022524-5-12885.PDF


2 Päättäjä, Aseta monialaiset strategiset 
tavoitteet
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Etelä-Savon alueellinen 
hyvinvointikertomus 
2020-2021 ja 
hyvinvointisuunnitelma 
2022-(2023)

https://essote10.oncloudos.com/kokous/2022524-5-12885.PDF


3 Päättäjä, Resursoi toiminta ja ole tietoinen 
päätöstesi vaikutuksista
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• Hyvinvoinnin ja turvallisuuden lisääminen ei aina tarvitse 
lisäresursseja

• Hyvinvointitavoitteiden tulisi näkyä
• vähintään yleisperusteluissa osana strategiaa ja strategisia tavoitteita 

sekä palvelualueiden toiminnallisina tavoitteina
• parhaimmillaan sitovina tavoitteina seurantamittareineen

• Käytännössä hyvinvointia edistävien tavoitteiden ja 
toimenpiteiden tulisi näkyä
1. toiminto- ja taloussuunnitelmassa sitovina tavoitteina, 

toimialakohtaisina toimina ja resursseina sekä
2. käyttötalousosassa ja investointiosassa onnistumisen mittareina
3. toimintakertomuksessa kuvauksena käytetyistä resursseista ja 

onnistumisista tavoitteittain.
Hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen kunnan 
talousasiakirjoissa (THL)

https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/hyvinvointijohtaminen-kunnassa/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen-kunnan-talousasiakirjoissa


3 Päättäjä, Ole tietoinen päätöksesi vaikutuksista 
asettamiisi tavoitteisiin = pyydä ennakkoarviointia

Siilinjärvi Sivistyslautakunta Pöytäkirja 25.09.2018/Pykälä 52
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https://thl.fi/documents/966696/1449811/Siilinj%C3%A4rvi+2018+Esimerkki+strategianmukaisuuden+systemaattisesta+tarkastelusta.pdf/bade8c9b-8cf3-480c-a0bf-d7887020e75f


4 Päättäjä, Saavutettiinko haluttuja tuloksia?

• Toimintamittarit

• Tulosmittarit

• Tehtyjen päätösten tavoitteidenmukaisuus

• Toiminnan vaikuttavuus
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
taloudelliset kannusteet

15 § Hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen lisäosa (HYTE kerroin) 
kunnille

(Laki kunnan peruspalvelujen 
valtionosuudesta)

• Kunnan hyvinvoinnin ja 
terveyden edistämisen kerroin 
määritellään kunnan 
hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen toimintaa 
kuvaavien indikaattoreiden 
sekä toiminnan tulosta 
kuvaavien indikaattoreiden 
perusteella. 

• Lisäosan suuruus n. 100 M€

Lue lisää: THL:n verkkosivut (kunnat)

3 § Valtion rahoitus Hyvinvointialueille 
(Laki hyvinvointialueiden rahoituksesta)

• Hyvinvointialueille myönnetään valtion rahoitusta 
hyvinvointialueen asukasmäärän, sosiaali- ja 
terveydenhuollon palvelujen tarvetta kuvaavien 
tekijöiden, asukastiheyden, vieraskielisyyden, 
kaksikielisyyden, saaristoisuuden, 
saamenkielisyyden sekä hyvinvoinnin ja 
terveyden edistämisen toimien perusteella.

• Hyvinvointialueiden hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen kertoimen perusteella määräytyvä 
rahoitusosuus 1%

• Kannusteet ovat yleiskatteellisia, päättäjänä 
varmista hyte-kertoimen oikea kohdistuminen!

Lue lisää: THL:n verkkosivut (hyvinvointialueet
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https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/hyvinvointijohtaminen-kunnassa/hyte-kerroin-kannustin-kunnille
https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointijohtaminen/hyte-kerroin-kannustin-hyvinvointialueille


Lue lisää

• Hyvinvointijohtaminen kunnassa

• Alueellinen hyvinvointijohtaminen

• Hyvinvointijohtamisella hyvinvointitaloutta

• HYTE-kerroin – kannustin kunnille

• HYTE-kerroin - kannustin hyvinvointialueille
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https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/hyvinvointijohtaminen-kunnassa/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen-kunnan-talousasiakirjoissa
https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointijohtaminen/alueellisia-hyvinvointiverkostoja
https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/hyvinvointijohtamisella-hyvinvointitaloutta
https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/hyvinvointijohtaminen-kunnassa/hyte-kerroin-kannustin-kunnille
https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointijohtaminen/hyte-kerroin-kannustin-hyvinvointialueille

