Hyvinvointisuunnitelma 2022-2023
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Tuemme monipuolisesti osallistumisen ja
vaikuttamisen mahdollisuuksia edistdiksemme

esteetontd osallistumista ja vaikuttamista
Jatkamme osallisuustydtd aiemman

valmistelun pohjalta Eteld-Savon
hyvinvointialueella

LisGdmme yhdessd tekemisté ja alueellista
yhteistyoté vahvistaaksemme asukkaiden

Vdhenndmme eriarvoisuutta ja huono- osallisuutta ja yhdenvertaisuutta

osaisuutta lisddvdd kehitystd ja tunnistamme
ihmisen ainutlaatuisuuden, arvokkuuden ja
yksilolliset tarpeet

Toimintamallit ja hyvdt kéytéinnot
hyotykdyttoon

Organisoimme yhteistyond ehkdisevdd
pdihdetyotd

Eteld-Savon HYTE-VERKKO kehittyy
Hyvinvointivoimalaksi, jolloin luovuus ja
eldmyksellisyys ovat osa tyoeldmdtaitoja

Ohjaamme asukkaita elinympdriston kestévddn
hyodyntdmiseen ja terveellisiin elintapoihin

Investoimme kestévddn hyvinveintiin
kehittten asukkaiden hyvin elimdn
edellytyksid Eteld-Savossa

Tuemme ja vahvistamme eri ikdisten
asukkaiden omaehtoista toimintakykyd:
fyysinen, psyykkinen, sosiaalinen ja
kognitiivinen toimintakyky

Ehkdisemme tapaturmia, kivsaamista,

: e héirintdd ja vikivaltaa
Vahvistamme ja kehitimme

turvallisuuskulttuuria ehkédisemdlld

hyvinvointia vaarantavia riskitekijoitd Suojaamme mielen hyvinvointia

ja edistdmme pdihteetontd eldméntapaa
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Tervehampaisia
12-vuotiaita

65%

(vuonna 2012 58%)

* Keskusteluyhteys vanhempien kanssa parantunut
» Tyytyviinen elimddnsé tdllé hetkelld yli 70°% (2021)

 Humalajuominen, tupakointi ja nuuskan kdytté
viihentyneet kaikissa ikdryhmissd. Lukiolaisilla 1%
(2013-2021) ammatillisissa oppilaitoksissa 19%

* Koulutuksen ulkopuolelle jadneet 17-24 -vuotiaat 7%
(2021)

Terveydentila

koetaan
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Nukkuminen
alle 8 tuntia
arkisin

MPR-rokotteen 1.
annoksen kattavuus

95%

(tuhkarokko, vihurirokko
ja sikotauti)

Huolen aiheita
lapset ja nuoret
2021

Ahdistuneisuus
on lisiidintynyt

Ei syo koulussa
piiiivittdin



Hyvii eliminlaatu
20-64 vuotiaat ja yli
65-vuotiaat

6% | £
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- parantunut ja riittiviisti
terveysliikuntaa

ju hyviit elintavat
sumisen, ympdriston
. jaarjen turvallisuus
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